18 de M aio — Dia Nacional Da L uta Antimanicomial

Ha alguns meses o coletivo Piral vem se preparando para as atividades comemorativas do dia 18 de maio, o dia
naciond da luta antimanicomia , movimento esse que se propde a Criar condi¢des favoraveis para implantar a Reforma
Psiquiétrica em todo pais.

De que maneira poderiamos colocar em debate, senshbilizando e dando vishilidade a temética da reforma
psiquidtrica e da luta antimanicomia, de forma que tais agdes fizessem minimamente sentido para quem participasse?
ApGs agumeas reunides, decidimos que se fazia necessario um momento prévio ao dia 18 de maio, com o intuito de
desequilibrar, causar estranhamento aos estudantes, funciondrios e professores em relagdo a causa, causando uma
possivel expectativa para 0s eventos da semana seguinte.

Nesse sentido, preparamos uma semana de sensibilizacdo através de intervencdes artisticas, confiando e
defendo o poder e a funcdo da arte nos movimentos sociais como elemento de atencdo, senshilizacdo e
problematizacdo. E assim foi feito. Hall do CFH, intervalo matutino. Siléncio e intensidade pairando sob aqueles que, de
preto, domesticavam-se a0 chdo sendo vigiados, julgados e manipulados pelos Senhores detentores do poder,
profissonais da salde que — sob controle ingtitucional e estrutural - compactuam com a légica manicomia (onde o
sujeito é reconhecido por seu diagndstico, enquadrando-se aos moldes manicomiais, muitas vezes com violéncias fisicas
e certamente psiquicas).

Sengbilizacdo feita... Agora era hora de centralizar nossas forgas para o tdo esperado dia Com o gpoio da
Associagdo brasileira de saide mental — SC (ABRASME - SC), ocupamos 0 espago do projeto 12:30 para a nossa
comemoracdo. Além da mostra de produtos artesanais confeccionados pelos usuarios, da oficina de grdfitte
proporcionada por aunos da psicologia acompanhados da artista Nara, o grupo de Maracatu Arrasta Ilha deu inicio as
atividades e esguentou quem di estava com muita emocéo e alegria. Logo apds, tivemos a apresentacdo do grupo de
Teatro do CAPS ponta do coral redizando uma “releitura esquizoz6” — como bem lembra o prof. Marquito - da obra de
Machado de Assis “O dienista’. Com ironia, aegria, loucura e vontade, o grupo (que é formado por usuérios do CAPS,
estudantes e estagiarios) chamou atencédo para a questdo das nossas loucuras cotidianas, t&o esquecidas por nés, porém
lembradas e intensificadas aos que estdo sob a dtica e vigia das ingtituicdes totais e dos manicdmios sutis — porém
enguadrantes e perigosos - que permanecesse em nossa cabeca.

Ao find, houve uma apresentacdo musica do rapper Sayron que cantou versos de liberdade, amor e felicidade,
animando os que estavam presentes. Para findizar o dia o coletivo Piral, com o apoio do IELA, ofereceu uma mesa
redonda com a tematica“ Reforma psiquiétrica na America Latina’, com a participacdo dos Psicdlogos Fdipe Brognoli
e Tania Maris Grigolo

Esperamos ardentemente que nosso esforco tenha sido vdido e que tenhamos sensibilizado aqueles que
participaram das atividades, mostrando que é possivel Sm lutar por uma causa mais do que necessaria, pela quebra do
preconceito com a loucura, com o rompimento efetivo da [égica manicomia no tratamento das questdes acerca da salide
mental e do sofrimento psiquico; por condigdes justas, humanas e éticas aos trabalhadores e usuérios dos servigos de

salde; pelo tratamento comunitério e pela formagdo de futuros profissonais comprometidos com a qualidade da salde



publica de nosso pais.
Por fim, lutamos por uma sociedade sem manicdmios. Afinal de contas, “manicomio n&o cura, manicomio &

tortura’.

Mais amor, por favor.

Coletivo Piral



